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科目概要
および

期待される
成果

【概要】医療技術の進歩により外来クリニックの医療も変貌をとげています．昔の常識が現在では禁忌に近いということも
ありブラッシュアップはかかせません．育児などで診療の第一線から離れていた医師，看護師，技師のクリニック復帰を支
援するコースです．現在第一線で活躍中の方のレベルアップやこの領域に関心のある方も男女を問わず参加いただけま
す．

【期待される成果】外来診療，看護における最新の医療，看護の基礎知識を社会制度的な面も含めて講義することにより，
現在第一線の診療業務から離れている医師，看護師，技師のクリニック，病院の外来業務への社会復帰が期待される．

コーディネー
ター

名古屋市立大学皮膚科　教授　森田明理
名古屋市立大学消化器内科　講師　片岡洋望

科目No.： 09-306 お⺟さんのためのクリニック復帰・スキルアップ

開講日
2009年12学期
木曜日　18:30-20:30

講義場所 東京慈恵会医科大学
医

－ －
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12月10日
大学１号館
17階ｶﾝﾌｧﾚ

ﾝｽ

助教　福田　英克

名古屋市立大学循環器内科

腹部エコーのポイント
画質が向上し小型化したエコー機器．クリニックでは第２
の聴診器といわれるほど頻用されています．

基本編

12月3日
大学１号館
17階ｶﾝﾌｧﾚ

ﾝｽ

助教　前野　健

名古屋市立大学呼吸器内科

胸部レントゲン読影の基本
肺がん，肺炎，胸膜疾患などクリニックの胸部レントゲン
写真で発見される疾患も少なくありません．胸部レントゲ
ンの読影の基本を，実際の症例をとおして概説します．

突然死の可能性がある心電図所見，みのがされやすい
心筋梗塞の初期症状など，心電図の基本を再度復習しな
がら心臓病診療，看護のポイントを解説します．

最近の開業医の戦略，開業医
の役割

大繁盛の高橋ファミリークリニック理事長の高橋信雄先生
から最新のクリック診療，看護のポイントなど多方面にわ
たるとりくみについて紹介します．

注意すべき心電図所見と心臓
病患者の診療と看護

1月7日
大学１号館
17階ｶﾝﾌｧﾚ

ﾝｽ

－
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12月17日
大学１号館
17階ｶﾝﾌｧﾚ

ﾝｽ

理事長　高橋　信雄

高橋ファミリークリニック

12月24日
大学１号館
17階ｶﾝﾌｧﾚ

ﾝｽ

病院講師　安藤　朝章

名古屋市立大学肝膵内科

糖尿病と食事指導

糖尿病治療においては，毎日の食事，運動など生活習慣
の改善がとても大切です．薬物，インスリン注射などの外
来での治療，指導から食事指導までのポイントを紹介しま
す．

フットケアの重要性と実際

フットケア外来が、重要性と診療報酬の加算が認められ
たため、多くの病院で設置されはじめた。フットケアとは何
か、どのようなことが重要か。また、慢性の潰瘍をふくめ、
どのような治療をおこなうか、わかりやすく説明する。

床ずれの臨床
褥瘡の発症原因から、評価方法、予防方法、スキンケア、
さらにドッレシング剤の使用方法、薬物療法まで、幅広く
基本から応用まで理解する。

研究医　加藤裕史

名古屋市立大学皮膚科

実際編

よくわかる皮膚病変・診断治療
のコツ

ありふれた皮膚病変から、鑑別の難しい皮膚疾患まで、
日常診療でであう皮膚疾患をわかりやすく説明。

1月14日
大学１号館
17階ｶﾝﾌｧﾚ

ﾝｽ

医長　新谷　洋一

豊川市民病院皮膚科

1月28日
大学１号館
17階ｶﾝﾌｧﾚ

ﾝｽ

准教授　土肥　靖明

名古屋市立大学循環器内科

助教　渡辺正一

名古屋市立大学皮膚科

3月11日
大学１号館
17階ｶﾝﾌｧﾚ

ﾝｽ

内科部長　大野眞朋

名古屋市厚生院

3月18日
大学１号館
17階ｶﾝﾌｧﾚ

ﾝｽ

弁護士　北口　雅章

3月25日
大学１号館
17階ｶﾝﾌｧﾚ

ﾝｽ

創傷治療・熱傷治療の最新情
報

新しい創傷（キズ）治療として、消毒の必要性やウェットド
レッシングの考え方やドレッシング剤の使用方法をお話し
します。また、プライマリケアとして重要な熱傷処置に関し
てもわかりやすいくお話しします。

高齢者医療と摂食障害への援
助

医療訴訟を防ぐために・医療
裁判豆知識

患者側からみた医療訴訟の実際と問題点をわかやすく講
義。

高齢者診療，看護における注意すべきポイントを、摂食障
害への援助、胃瘻の知識を中心に，高齢者医療のエキス
パートである名古屋市厚生院の大野先生より解説しま
す．

高血圧，メタボリック症候群診
療・看護のポイント

クリニックでの通院治療が中心となる高血圧，高脂血症，
いわゆるメタボリック症候群の診断，治療のポイントをわ
かりやすく解説いたします．

かぜ，インフルエンザ診療の落
とし穴

かぜの治療に抗生剤は本当に必要なのか？高齢者のイ
ンフルエンザは重篤で命にかかわることもあります．新型
インフルエンザ情報も含めた最新の診断，治療法を紹介
します．

2月25日
大学１号館

４階

B型，C型ウイルスによる慢性肝炎，アルコール性肝炎を
はじめNAＳＨにいたるまでの慢性肝炎の診療のポイント
をわかりやすく解説します．

おなかの病気のピットフォール

クリニック診療で頻度の高いお腹の病気．重篤な疾患が
潜んでいることも少なくありません．大学病院に搬送され
る急性腹症など腹部疾患の診療，診断，治療について概
説します．

2月18日
大学１号館
17階ｶﾝﾌｧﾚ

ﾝｽ

慢性肝炎の臨床

講師　片岡　洋望

名古屋市立大学消化器内科

部長　榊原代幸

名古屋市立東部医療セン
ター東市民病院皮膚科

1月21日
大学１号館

６階

講師　今枝　憲郎

名古屋市立大学代謝内科

病院講師　野尻　俊輔

名古屋市立大学肝膵内科

2月4日
大学１号館
17階ｶﾝﾌｧﾚ

ﾝｽ

病院准教授　中村　敦

名古屋市立大学呼吸器内科

3月4日
大学１号館
17階ｶﾝﾌｧﾚ

ﾝｽ


